
Amore e Psiche: una 

rappresentazione molto 

apprezzata 

Amore e Psiche: un mito 

estremamente conosciuto grazi anche alle 

Metamorfosi di Apuleio, narra le vicissitudini 

amorose di Psiche per Amore.  

In un primo momento, la maggior parte 

di noi, credeva che la rappresentazione 

teatrale sarebbe stata “tradizionale”, ossia 

costituita da più attori. Quindi, siamo tutti 

rimasti sorpresi nello scoprire che lo 

spettacolo a cui ci accingevamo ad assistere 

consisteva nella recitazione di una sola 

attrice, Daria Paoletta. A primo impatto 

questa rivelazione ci ha lasciati perplessi e un 

po’ scettici, ma ci sono bastati una manciata 

di minuti per ricrederci e capire che lo 

spettacolo sarebbe stato emozionante e 

coinvolgente. La grande abilità dell’attrice risiedeva nel mantenere accesa 

l’attenzione degli spettatori attraverso parentesi comiche di dialogo e una gestualità 

impeccabile. Daria Paoletta, è anche riuscita, seppur restando fedele al mito, ad 

aggiungere sfumature della sua interpretazione allo spettacolo, contestualizzando il 

mito e rendendolo molto vicino al mondo del pubblico.  

È stato anche apprezzato da tutti noi il fatto che l’attrice si sia trattenuta più 

del previsto, per rispondere alle nostre domande e per dispensare consigli a tutti 

coloro che fra il giovane pubblico avessero ambizioni nella carriera attoriale e teatrale.  

Raccomandiamo caldamente di vedere questa rappresentazione a chiunque avesse il 

desiderio di farlo, poiché ci ha arricchiti e divertiti molto.  
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